
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

猪名川町立猪名川小学校 

  

家庭学習は、学校で学習したことをしっかりと身につけるとともに、

自ら学ぶ習慣を身につけさせていくために大切です。 

 「基礎学力の定着」「学習意欲の向上」に重点を置き、家庭と連携しな

がら、より確かな学力の向上をめざしたいと思います。 

 この手引きをお子様と一緒にご覧いただき、家庭学習に生かしていた

だければと思います。 

 
猪 

名 

川 

（改訂版） 



★ 家庭学習の充実のために 

 

応援 １ 

 

基本的な生活習慣を！ 

 
早ね・早起き・朝ごはん・規則正しい生活をしましょう。 

応援 ２ 

 

学習できる環境づくり！ 

テレビ・ゲームやパソコン等はルールを決めましょう。 

新聞を読んだり、読書をしたりする時間をつくりましょう。 

子どもの興味のある学習など、進んで学ぶ環境をつくりましょう。図書館も

利用しましょう。 

応援 ３ 

 

「やる気」を促すほめ言葉！ 

「○○がよくできたね」「◇◇がんばったね」など 

ほめ言葉・ホカホカ言葉でやる気を引きだしましょう。 

応援 ４ 

 

子どもとの対話を！ 

子どもとの対話の時間を持ちましょう。子どもの顔を見て、 

子どもの思いや話をしっかり聴いてあげましょう。 

心が落ち着き、根気強さが生まれます。 

応援 ５ 

 

当たり前のことが当たり前にできるように！ 

基本的な生活習慣や社会のルールをしっかり身につけましょう。 

あいさつ・時間を守る・正しい言葉づかい・そうじ・ 

人の話をしっかり聞く・ルールを守る・いじめをしない等 

規範意識やマナーなどの基本的な生活習慣は、様々な学力をつける上で大切

な土台となります。 



 

 

１．学習時間のめやすと場所 

学習時間のめやす 望ましい場所・環境 

３０分＋α 大人と一緒もしくは見守りができる落ち着いた場所 

 

２．こんなふうに学習しましょう 

 

３．はじめに宿題をしましょう 

 

４．時間があれば、チャレンジしてみましょう 

国語 算数 生活 

・教科書を読む。 

・平仮名、カタカナを練習 

する。 

・漢字を覚える。 

・日記や絵日記を書く。 

・いろいろな本を読む。 

・感想文を書く。 

・教科書の問題をもう一度 

やってみる。 

・計算の練習をする。 

・九九を暗唱する。 

・自分で文章問題を作る。 

・見つけた花や虫の絵をか 

く。 

・生き物を調べる。 

・身の回りの不思議を集め 

る。 

 

５．明日の学習の用意をしましょう 

 

１・２年生の家庭学習 

☆ 学校からのプリントや宿題は親子で確かめましょう。 

☆ 授業で学んだ事と同じ事を繰り返しやってみましょう。 

（漢字ドリルや計算ドリルは、繰り返し練習しましょう。） 

☆ 教科書を音読し、すらすら読めるようにしましょう。 

☆ 好きな本を読みましょう。 



 

 

１．学習時間のめやすと場所 

学習時間のめやす 望ましい場所・環境 

４５分＋α 大人の目が届く落ち着いた場所 

 

２．こんなふうに学習しましょう 

 

３．はじめに宿題をしましょう 

 

４．時間があれば、チャレンジしてみましょう 

国語 算数 理科・社会 

・教科書を読んだり視写し 

たりする。 

・漢字を覚える。 

・言葉の意味調べをする。 

・ことわざや四字熟語を集 

める。 

・ローマ字を覚える。 

・日記や感想文を書く。 

・いろいろな本を読む。 

・教科書やドリルの問題を 

もう一度やってみる。 

・自分で文章問題を作る。 

・コンパスや分度器、三角 

定規を使って図や模様を 

かく。 

・教科書の絵や文を書き写 

す。 

・生き物や植物の観察記録 

をかく。 

・○○図鑑を作る。 

・都道府県や県庁所在地を 

調べる。 

・地図記号を覚える。 

 

５．明日の学習の用意をしましょう 

３・４年生の家庭学習 

☆ 学校からのプリント、宿題の確認をしましょう。 

☆ 授業で学んだ事と同じ事を繰り返しやってみましょう。 

（漢字ドリルや計算ドリルは、間違った問題を中心に繰り返し練習しましょう。） 

☆ 教科書を毎日音読し、会話文は気持ちを込めて読むようにしましょう。 

☆ 好きな本をたくさん読みましょう。 



 
 

１．学習時間のめやすと場所 

学習時間のめやす 望ましい場所・環境 

６０分＋α 大人の声が届く集中できる場所 

 

２．こんなふうに学習しましょう 

 

３．はじめに宿題をしましょう 

 

４．時間があれば、チャレンジしてみましょう 

国語 算数 理科・社会など 

・教科書を読んだり視写したり 

する。 

・部首ごとに漢字を集める。 

・言葉の意味調べをする。 

・百人一首を暗唱する。 

・日記や感想文を書く。 

・新聞記事について意見をまと 

める。 

・教科書やドリルの問題をもう 

一度やってみる。 

・時間を計って計算の練習をす 

る。 

・自分で文章問題を作る。 

・文章問題の考え方を説明す 

る。 

・教科書の絵や文を書き写す。 

・年表を作る。 

・歴史上の人物について調べ 

る。 

・世界の国々について調べる。 

・アルファベットを練習する。 

・英単語や英文を書き写す。 

 

５．明日の学習の用意をしましょう 

５・６年生の家庭学習 

☆ 学校からのプリント、宿題の確認をしましょう。 

☆ 授業で学んだ事を繰り返しやってみましょう。 

（漢字ドリルや計算ドリル、いろいろな問題集を使って、間違った問題を中心に繰り 

返し練習しましょう。） 

☆ 教科書の会話文は気持ちを込めて読み、詩や俳句、短歌などを暗唱したり朗読した

りしましょう。 

☆ 好きな本をたくさん読みましょう。 

☆ 新聞やニュースをテーマにして、家の人と話をしましょう。 

☆ 宿題以外に自主学習をしましょう。 


